哈尔滨工程大学2017年新生田径运动会竞赛规程
一、竞赛时间与地点
定于2017年9月23日在北体育场举行（遇雨运动会时间另行通知）。
二、参加单位
船舶工程学院、航天与建筑工程学院、动力与能源工程学院、自动化学院、水声工程学院、计算机科学与技术学院 软件学院 保密学院、机电工程学院、信息与通信工程学院、经济管理学院、材料科学与化学工程学院、理学院、外语系、人文社会科学学院和马克思主义学院、国际合作教育学院、核科学与技术学院、国防教育学院。
三、竞赛组别
学生本科组
四、竞赛项目
（1） 竞技项目：
100米、400米、1500米、跳高、跳远、铅球、8X100米混合接力。
（二）大众体育类
1．双手头上背向拔河
2. 跳长绳比快 

五、参赛办法
1．每项限报2人，每人限报1项（接力项目除外），接力项目要求8名学生（4男、4女）参加，单棒次女同学，双棒次男同学。
2．参加1500米比赛的各位运动员必须经医院体检合格后，方可参加比赛。
六、参赛资格
1. 各院系2017级新生（高水平运动员不允许参赛，邀请赛除外）。
七、竞赛办法
1．竞技项目采用国家体育总局审定的最新田径竞赛规则。
2．径赛项目100米预赛成绩取前八名参加决赛；其它比赛项目按一次决赛成绩排定名次。
4．大众体育类项目的竞赛办法及规则请参阅规程附件。
八、计分及录取办法
1．各单项男女均取前八名，按9、7、6、5、4、3、2、1计分，接力项目计分加倍。参赛运动员不足录取名次的项目，减1录取，计分方法不变。
2．大众体育类项目各单项名次分加倍。
5．团体总分设：
1）学生男子团体2）学生女子团体3）学生团体
团体总计分方法：
按运动员在各单项比赛（竞技项目类、大众体育类）中得分的总和计算，多者名次列前，如总分相同则按获第一名多者列前，以此类推。大众项目得分直接计入各队学生团体总分。
6．团体前三名颁发奖杯。

九、报名办法
请各单位务必于2017年9月15日前将报名单送交体育部竞赛办公室。

注：校新生田径运动会报名表可以在哈尔滨工程大学体育部群体竞赛网页上下载，各有关单位将报名表打印稿（需加盖公章）交体育部群体竞赛办公室；电子版发送至信箱：149951600@qq.com

联系人：童  博  联系电话：82519915  手机：18645041127

十、相关规定
1．发现冒名顶替或串换号码者扣除本人所有得分及奖励，赛会通报批评，取消所在单位体育道德风尚奖评比资格。
2．报名后不得无故自行弃权，凡不到场参赛者按无故自行弃权论处，扣除本单位1分。
3．比赛过程中，如对裁判员判罚出现质疑，各单位领队可以与该项目裁判长咨询解决，如对判罚仍有疑义，在比赛30分钟内向赛事仲裁委员会提交书面申诉，并交申诉费500元，申诉成功，退回申诉费，申诉未果，扣除申诉费，仲裁委员会判罚为最终判罚。
4．不佩戴号码布者不得参加比赛。
5．田径运动会筹委会和大会组委会负责具体事宜，由总裁判长根据规程条文执行。
6．本规程解释权为校体委。
注：1、所有参加径赛项目运动员所穿钉鞋鞋钉，必须是塑胶跑道专用鞋钉（鞋钉长度不得超过6毫米）。   
哈尔滨工程大学体育运动委员会  

            2017年8月30日

附件1：
大众体育项目类的比赛方法及规则说明
大众体育项目之一：双手头上背向拔河
（一）比赛方法

各单位选派5人参赛，两队背对背站在各队的限制线后（限制线为1.5米），两臂头上直臂握绳，比赛开始后，双方用力在头上拔河，力争把对方拉过自己一侧的限制线。

（二）比赛规则

1．必须直臂头上握绳。

2．在统一的哨声下停止，不得松手。

大众体育项目之二：跳长绳比快  

（一）比赛方法：

   以院系班级为单位，15人组成一队，各队选出两名男同学做摇绳人，其余队员成纵队站在一侧摇绳人的右后侧方的起点线后。裁判员喊“开始摇绳”，各队的摇绳人开始摇绳，当裁判员下达比赛开始的口令，各队第一人跑进本队的长绳里双脚跳绳5次，然后退出长绳回本队击第二人的手掌，第二人跑进长绳按第一人的方法继续做。依次类推，最后以先完成的队获胜。

（二）比赛规则：

1．跳绳失误应补跳失误的次数（绳触到身体任何部位一次，就算失误一次）。

     2．必须在起点线后击掌，否则退回重做。

