	各项文体活动学时一览表（第一版）

	名称
	举办单位
	举办时间
	基础学时
	奖励（惩罚）学分

	体育活动

	“浅篮”杯新生篮球赛
	院学生会体育部
	9月——10月
	+1
	冠军+1 亚军+0.5

	“深篮”杯篮球赛
	院学生会体育部
	9月——10月
	+1
	冠军+1 亚军+0.5

	足球赛
	院学生会体育部
	3月——4月
	+1
	冠军+1 亚军+0.5

	乒乓球赛
	院学生会体育部
	10月
	+1
	冠军+1 亚军+0.5 季军+0.2

	春秋季晨训
	院学生会体育部
	9月-10月；4月-6月
	+0.5/次
	一次迟到文体学分-0.5

	“冰雪奇缘”雪地挑战赛
	院学生会体育部
	12月
	+1
	

	（新生）运动会选拔
	院学生会体育部
	9月、4月
	无
	单项前三分别为+0.5/0.3/0.1

	疾风31
	校体训部
	4月——6月
	+5
	取得前八+0.5；另外训练不认真者酌情扣1——2分

	跳绳
	校体训部
	4月——5月
	+4
	前三+1 前八+0.5 ；另外训练不认真者酌情扣1——2分

	拔河
	校体训部
	4月
	+2
	前八+0.5

	校新生篮球赛
	校学生会体育部
	9月——10月
	+1
	前八+0.5

	校篮球赛
	校体训部
	未定
	+2
	前八+0.5

	校足球赛
	校体训部
	6月
	+2
	前八+0.5

	校羽毛球赛
	校学生会体育部
	未定
	+1
	前八+0.5

	校乒乓球赛
	校体训部
	10月
	+2
	前八+0.5

	校速滑赛
	校体训部
	12月
	+2
	前八+0.5

	长跑挑战赛
	校体训部
	4月——5月
	+0.5/次
	按次数算文体学分

	校橄榄球赛
	校体训部
	6月
	+2
	冠军+1

	校运动会
	校体训部
	5月
	+1
	前八+0.5

	校新生运动会
	校体训部
	9月
	+1
	前八+0.5

	文艺活动

	校十佳歌手
	校学生会体育部
	10月——11月
	+1
	过初赛+1、复赛+1以此类推

	合唱比赛
	素质基地艺术团
	10月——11月
	+5
	前八+0.5（训练不认真酌情扣1——2分）

	礼仪风采大赛
	核学院
	10月中旬
	+1.5
	前三+1

	团体操比赛
	校体训部
	4月——5月
	+5
	前八+0.5，训练不认真酌情扣1——2分

	院系常规校级活动
	  系会办公室
	3月——4月
	     +1
	     前三+1



补充说明：
1.对于文体活动学时的统计具体包括上表所含活动且不限于以上项目，对于学校新开展的活动，由船舶工程学院学生会酌情处理。
[bookmark: _GoBack]2. 为学院做出突出贡献加分：用于奖励在校级及校级以上比赛中为学院争取荣誉的团队及个人，具体包括不限制于下表项目(此项加分直接按下表加在综合成绩总分，仅加文体学时基础分，不再单独加文体学时)。
	体育比赛（个人项目、疾风31、集体舞等）

	第一名
	0.3

	第二名
	0.2

	第三名
	0.1

	文艺比赛（合唱比赛等）

	第一名
	0.3

	第二名
	0.2

	第三名
	0.1



